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Introduction 

La recherche s' intéresse de plus en plus au statut et à la 

condition de la femme. C'est le résultat d'une prise de conscience, 

dû à la dynamique du mouvement des femmes revendiquant plus 

d'égalité entre les deux sexes dans tous les domaines. Leur 

plaidoyer part du fait que les progrès réalisés dans le champ du 

droit constituent une importante étape vers un développement 

global basé sur la valorisation du capital humain. La revendication 

de plus d'égalité s'inscrit dans le cadre du respect des droits 

humains tels qu'ils sont reconnus au plan international. 

Ce mouvement de mobilisation générale trouve son écho 

dans notre pays, le Maroc, et se manifeste par une aspiration 

croissante à l'égalité juridique, économique, sociale et culturelle. 

Il aide ainsi à conforter notre société dans ses choix 

démocratiques et modernistes. 
Le thème abordé dans les Actes du colloque constitue l'un 

des points essentiels du débat général qui anime la société 

marocaine, débat qui contribue à dégager une stratégie pour 

réaliser un développement national global. 
bans cette approche volontariste, certains acteurs 

continuent d'aborder le rôle et le statut de la femme à travers 

une vision étroite se résumant au rôle de celle-ci dans la lutte 

pour la libération et l'indépendance ou au poids historique de 

certaines femmes du Maroc. Réductrice, une telle approche, 

malgré les bonnes intentions de ses auteurs, ne pourrait occulter 

le rôle prépondérant que la femme joue dans tous les domaines 

liés au progrès et au développement de notre société. 



Dès lors, la question qui se pose est: quel est le rôle de la 
femme dans l'évolution socioculturelle de notre société en 
général ? 
La réponse à cette question permet de: 

1) comprendre et faire conna'h-e le rôle de la femme dans 
l'évolution socioculturelle, 

2) susciter la recherche sur le rôle de la femme dans le 
développement durable et intégré de notre pays. L'objectif visé 
est de mettre en relief le rôle de la femme dans la préservation 
et la promotion de la langue et de la culture amazighes. 

En effet, au sein de la société traditionnelle, la femme 
amazighe a joué un rôle primordial dans la production et la 
préservation culturelles amazighes. Sa participation active dans 
les différents domaines de la vie économique, culturelle et sociale 
a fait d'elle la garante de la préservation et de la transmission de 
la langue et de la culture depuis des temps immémoriaux. 

Le présent ouvrage est dédié à l'examen de quelques 
questions qui gravitent autour du rôle de la femme dans la 
préservation et la promotion de la culture amazighe dans la 
perspective de contribuer au développement durable de la société 
marocaine. 
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La légende "Hammou ou namir" 
ou le pouvoir de la mère au Maghreb 

Mohamed ALAHYANE (IRCAM) 

La légende "Hammou Ou Namir" est familière à l'aire culturelle 
amazighe d'expression tachelhit. J'en connais de nombreuses versions et 
beaucoup de Marocains, d'origine chleuh, continuent encore actuellement 
de raconter cette histoire dont, à ma connaissance, plusieurs variantes ont 
été impriméesl. 

C'est donc un récit toujours vivant et, s'il m'interpelle, c'est parce 
qu'il exprime une situation communément admise - dans l'ensemble du 
Maghreb d'ailleurs - à savoir, l'acceptation de la relation conflictuelle et 
ambiguë existant entre la mère, le fils et son épouse. 

Laissons donc parler la légende2  : 
"0 vie, mon histoire avec toi, c'est celle d'Ou Namir 
Séparé de ses parents et de ce qu'il aimait 
Monde, il se perdit en toi, jusqu'à en mourir... 
On dit que Hammou Ou Namir était un joyeux garçon; 
Pour étudier le Coran, allait un peu à l'école, 
Mais comme il avait les mains teintes de henné Le grondait le maître 
d'école et le battait 
Ou Namir lui répondait en lui répétant: 
"0 Mon seigneur le Taleb, le reproche sur la tête. 
Toujours des coups de bâton, je quitterai ton école". 
Hammou Ou Namir était un jeune garçon, beau comme le diamant. 
Si beau que les fées, amoureuses de sa beauté, 

1 
Emile LAOUST, Etude sur le dialecte berbère des Ntifa ; CF. Bibliographie en fin du texte. 

Colonel JUSTINARD, Poèmes chleuhs recueillis au Sous, CF. Bibliographie. 

Mohamed KAIR-EDDINE, Le Déterreur. CF. Bibliographie,. 

Abdelaziz BOURASS. CF. Bibliographie. Il faut en outre signaler qu'une version est chantée par le Rais populaire 

Omar Ou AHROUCH et que le Pr. A. LAKHSASSI, de la Faculté des Lettres de Rabat a consacré une partie de 

son cours à l'étude de la légende pendant les années 80. 

2 La .version dont il est question ici est celle recueillie par JUSTINARD au début du 20 é siècle, probablement à 
Tiznit. CF Bibliographie. 
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Venaient pendant la nuit teindre ses mains avec du henné. 
Le matin, quand il arrivait à l'école, le maître 
Le battait à cause de ses doigts teints de henné. 
"Achète au marché, dit-il un jour à sa mère, un grand pot et une bougie 
neuve, du henné et des petits pois. Mets dans le pot les pois, puis le henné. 
Fais fondre la bougie dessus. 
Et puis, la nuit venue, que l'enfant plonge la main dans ce pot et fasse 
semblant de dormir." Voilà qu'au milieu de la nuit arrivent les fées. 
Bismillah, dit la première, je veux piler le henné. 
Bismillah, dit la deuxième, je veux le faire chauffer. 
Bismillah, dit la troisième, moi je veux tenir sa main. 
Bismillah, dit la quatrième, je mets le henné sur sa main. 
Bismillah, dit la cinquième, moi je le ferai sécher. 
Or l'enfant se taisait, semblant dormir. 
Puis il retira sa main et emprisonna les fées. 
La première dit: "Délivre-moi, Ou Namir. 
J'ai laissé ma mère aveugle, sans personne pour la servir." Il la délivra. 

La deuxième dit: "Délivre-moi, Ou Namir. 
J'ai laissé mon père infirme. 
C'est moi qui lui présente l'eau des ablutions pour la prière." Il la délivra. 
"Ou Namir, dit la troisième, ne me sépare pas de mon époux." Il la délivra. 
"Ou Namir, dit la quatrième, délivre-moi. Tu ne peux pas remplir les 
conditions que j'impose." 
"J'en ai, dit-il, le pouvoir, si Dieu me le donne. Dis-moi ces conditions." 
"II me faut, dit-elle, sept chambres fermées par une seule clef". "Que Dieu, 
dit- il, m'aide à les construire". 
Il lança des ouvriers, fit sept chambres à une seule clef. Dans la septième, il 
mit la fée. 
«Désormais, dit-il à sa mère, prépare le repas pour deux» Ainsi, ainsi, 
ainsi, jusqu'au jour où la fée devint grosse. La mère de l'enfant dit à la 
bergère: 
"Je ne sais pas ce que mon fils a caché dans cette chambre." 
"Lalla, dit la bergère, je vais perdre les moutons et pousser des cris "Mon 
Dieu, mon Dieu, cria-t-elle, où sont les brebis ?" 
Le jeune homme s'en fut au bois pour chercher les moutons. 
La mère et la bergère s'en furent chercher la clef qu'il avait cachée chez les 
poules. 
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"A celle d'entre vous, ô poules, capable de me montrer la clef des sept 
chambres, une mesure de maïs je donnerai". 
Une poule boiteuse la lui montra pour une mesure de maïs. 
La mère ouvrit toutes les portes. A la septième, elle ne peut entrer à cause 
des rayons (que lançait la beauté) de cette jeune fille. 
"0 ma tante, Dieu est le plus grand. Voici que tu nous a ravi la paix. 
Prenons maintenant le repas ensemble". 
Puis la mère sortit, ferma la porte. Et la poule boiteuse remit la clef à sa 
place. Voici que revient Hammou Ou Namir, ramenant les brebis perdues, 
et joyeux. Il ouvre la première porte. Il y trouve de la rosée. 
Dans la deuxième, de la boue. Dans la troisième, des flaques d'eau. Il avait, 
dans la quatrième, de l'eau jusqu'à la cheville. Dans la cinquième au-dessus 
du genou. 
Dans la sixième, à la ceinture. Dans la septième, il y nageait. 
"0 ma fille, Dieu est le plus grand. Mais qu'as-tu à pleurer ainsi, que les 
chambres sont pleines d'eau?" 
"0 mon ami, ta mère nous a ravi la paix. 
Si je te laisse une bague, c'est que j'enfanterai un fils. 
Si je te laisse un peigne, c'est que j'enfanterai une fille. 
Obéissance au Dieu puissant". Puis elle s'envole, s'envole. En lui laissant 
une bague. 
Il cessa depuis ce temps-là de manger et de boire. Le voilà chez un vieux 
taleb. 
"Achète un veau noir, lui dit le fqih. Va l'égorger au pied de cette haute 
falaise". Or, au sommet de cette falaise, le roi des aigles était en train 
d'apprendre à lire à ses enfants. 
Ou Namir, ensorcelé, Ou Namir Egorge ton cheval pour le repas des aigles. 
Afin d'atteindre ton désir. 
D'une très douce voix, au pied de la falaise, ou Namir chantait sa chanson. 
Un aiglon "entendit: "Mon père, taisez-vous, dit-il, j'entends un chant". 
Le roi des aigles frappa celui qui avait parlé et le précipita du haut du 
rocher. 
Ou Namir le ramassa, le soigna, mit des dattes dans son giron. Puis il se 
remit à chanter. 
Ainsi, ainsi, ainsi, furent tous les aiglons, du haut du rocher par le roi, leur 
père, précipités. 
Or le roi avait un grand chagrin de la perte de ses petits. 
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Voilà qu'au pied de la falaise, auprès de ce beau jeune homme, il les 
retrouva tous vivants. 
"Le salut sur toi, créature. Dis-moi qui tu es ?" "Je suis l'hôte de Dieu". 
"Repose-toi, sois le bienvenu. Et que Dieu accomplisse tous tes désirs à 
cause du bien que tu as fait à mes petits". 
"Je ne désire de toi nulle chose sinon que tu m'emportes au septième ciel". 
"Et que veux-tu faire au septième ciel ?" Il lui raconta son histoire. 
"Au-dessus du puits où vont puiser les anges, je connais l'endroit, dit le roi 
des aigles. Je veux t'y porter. Amène ici ton cheval égorgé. Prends sept 
tubes de roseau remplis de sang. Et prends sept languettes de viande sans 
os". 
Les aigles vinrent pour manger la chair du cheval. Mais le roi des aigles les 
mit en fuite. 
Puis il prit son vol, emportant sur son dos Ou Namir. Les voilà au ciel qui 
est le plus près de nous. 
"Donne-moi, dit le roi des aigles, un tube de sang Avec une languette de 
viande". 
Il fit de même dans les six premiers cieux. 
Mais en arrivant au septième ciel, voilà que l'enfant laissa tomber la viande. 
Alors, pour la donner à l'oiseau, il coupa la chair de son bras, de cette partie 
du bras que les hommes ont plus mince que les femmes. 
"Quelle est cette viande, dit le roi des aigles, elle est salée ?" 
"Donne-moi l'aman, par Dieu qui sépara les cieux de la terre". 
"0 enfant, si je ne t'avais fait une promesse par Dieu, je te précipiterai du 
haut du ciel". 
Les voilà au septième ciel, près du puits où puisent les anges. Vint pour 
puiser, une femme noire qui portait un petit enfant. Ou Namir reconnut 
son sang. 
Alors dans la cruche de la femme, il jeta sa bague en lui disant 
"Quand la cruche sera presque vide, verse de l'eau à ta maîtresse". Ainsi fit 
la femme noire. La fée reconnut la bague. 
"Qui l'a mise dans la cruche ?" -"C'est un jeune homme auprès du puits". 
"Qu'il approche !" -"Le voici". 
Voilà, ô grande joie, les amants réunis. 
"Mais prends bien garde dit la fée. Si jamais tu veux regarder ce qu'il y a 
sous. 
Cette dalle, jamais plus tu ne me verras!" 
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Or le jour de la fête de l'Aïd el Kebir, Ou Namir voulut voir ce qu'il y avait 
sous la dalle. 
Il aperçut le monde. Il vit sa mère, conduisant un mouton. 
Elle avait un couteau en main et cherchait, sans trouver personne, 
quelqu'un pour égorger ce mouton. La pauvre femme avait tant pleuré 
qu'elle était devenue aveugle, du chagrin de la perte de son fils. 
Alors, Mon seigneur, il lança son couteau. Mais il n'arriva pas sur la terre. 
Alors, Mon seigneur, il lança son manteau. Mais il n'arriva pas sur la terre. 
Tous ses vêtements, Il lança. Il resta nu. 
Alors il sauta lui-même, en disant: "Bismillah, il faut que j'aille égorger 
pour ma mère le mouton de l'Aid el Kebir". 
Avant d'atteindre la terre, il n'était plus que du sang, du sel et de l'eau. 
Mais une goutte de son sang tomba sur les yeux de sa mère et lui fit 
retrouver la vue". 
Si on décide de lire ce texte en dehors de toute considération esthétique, on 
constate comme le dit fort bien C. Lévi-Strauss3  : "qu'une correspondance 
existe entre le message inconscient d'un mythe et le contenu conscient (...) 
mais (continue-t-il) cette correspondance n'est pas nécessairement de la 
nature d'une reproduction littérale (...)." 

Il Y a une autre remarque qu'il faut mentionner et à laquelle les tenants de 
l'analyse structurale d'un mythe accordent une grande importance. C'est 
celle qui relève des différentes versions qui contiennent des variables et des 
constantes. Parmi les variables, on note les personnages et leurs 
attributions. Tous les deux peuvent changer. Par contre, leurs actions et 
leurs fonctions demeurent constantes. Ce qui est le cas pour la légende 
Hammou Ou Namir. Si les personnages ne changent pas, le nombre de 
fées, lui, varie. 
Dans la version de Omar Ou Ahrouch, il est question d'une seule fée. De 
même, cette fée n'est pas enceinte. Par contre, en quittant Ou Namir, elle lui 
laisse, une bague en gage de sa fidélité. Aussi, et toujours dans la même 
version, le roi des aigles n'est pas occupé à apprendre à lire à ses enfants 
mais à les nourrir en leur ingurgitant la viande qu'il a dans le gosier. C'est 
donc les éléments constants qu'il importe de retenir en éliminant les 
variables. Ces variables ne sont pas pour autant négligeables. Ils portent en 
eux les signes de l'évolution socioculturelle de la communauté démontrant 
par là l'actualité et la vivacité de leur littérature orale. 

3  C. LEVI-STRAUSS, Anthropologie structurale Il, page 241, Cf. Bibliographie. 
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Procédons donc à une première analyse du contenu conscient de la légende 
en rappelant un certain nombre d'éléments dont la connaissance est 
indispensable pour la compréhension du texte. 
Le récit se rapporte à des faits de différents ordres: 

1- La première constatation qui vient à l'esprit est l'absence totale du 
père. On connaît son nom, "Namir", mais dans d'autres variantes il 
s'appelle « Agnaou 4  », c'est-à-dire "celui au langage inintelligible", 
voire "l'étranger". Selon le langage commun dans le Sous, Agnaou veut 
dire, en réalité, d'après une communication orale de M. Mahmoudan 
HAWAD, l'homme qui détient le secret du langage, le maître de la 
parole. Seul le fils garde son identité dans toutes les versions connues. 

2- La fée (la femme, l'épouse) apparaît, pour sa part comme une intruse. 
Elle est mal acceptée, mal vue par la mère et par le fqih. Pourtant, elle 
consent à rester avec Hammou, ce qui laisse à penser qu'il y a 
effectivement mariage (patrilocal) accompagné d'antagonismes entre la 
mariée et sa belle famille. . 

Cet antagonisme est illustré, entre autres, par la résidence exigée par la 
fée (sept chambres fermées par une seule clé) et qui constitue un 
véritable camp retranché. 

3- Le fait que, à la demande de Hammou, la mère ait la charge de 
préparer la nourriture pour le couple, prouve que le cordon ombilical 
n'a pas été réellement coupé entre le fils et la mère. A ce niveau, 
l'absence d'autonomie de Hammou est le signe annonciateur de l'échec 
de son mariage avec la fée. 

4- La présence d'un fqih dans la légende est formelle et répond à une 
tradition soussie qui veut que l'enfant idéal soit celui qui fréquente 
l'école coranique. D'ailleurs, un proverbe chleuh dit qu'il convient 
qu'un enfant fréquente l'école coranique; s'il n'y apprend pas de 
sourates, il y apprendra par contre les bonnes manières". 

Contrairement au fqih, le roi des aigles occupe une position importante 
dans la légende et peut être considéré comme le substitut du père. En effet, 
puissant, majestueux et sévère, le roi des aigles ne néglige pas pour autant 

4  Cf. Version Emile LAOUST par exemple. 
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sa fonction de père vacant à la satisfaction des besoins alimentaires de ses 
enfants (version Omar ou Ahrouch). Animal prédateur et non mammifère, 
il doit donc chasser et rapporter sa proie, pour nourrir ses petits de la 
même façon qu'un père, humain, travaille hors de l'espace domestique 
pour assurer les besoins des siens. 
Enfin, ce qu'il faut retenir concernant le roi des aigles c'est la distance qu'il a 
vis-à-vis de ses enfants; une distance qui n'exclue pas pour autant l'amour 
qu'il leur manifeste. 
5- Si la séquence initiale et la séquence finale de la légende constituent un 

couple d'oppositions au niveau mythique ascension du héros dans le 
ciel puis sa chute il en est de même au niveau sociologique. En effet, la 
première séquence le conduit au royaume des cieux qui symbolise le 
mariage sans qu'il y ait coupure totale du cordon ombilical avec la 
mère. Ce royaume est un véritable paradis où il y a absence de toute 
contrainte, hormis celle d'ouvrir la trappe. Mais, l'acte d'ouvrir lui-
même ne dépend avant tout que de la volonté de notre héros. 

La deuxième séquence le conduit au royaume des ténèbres et de la mort, 
sans aucune autre possibilité de se racheter. C'est l'échec du mariage qui se 
traduit par l'impuissance et l'incapacité du héros à jouer le rôle de 
médiateur entre son épouse et sa mère. Je suis même tenté de considérer 
que cette séquence nous montre que ce n'est pas la maturité physiologique 
qui détermine le mariage, notre héros est passé, en effet, par des épreuves 
qui prouvent sa réussite à ce niveau errance et affrontement de dangers 
pour la rencontre avec la bien-aimée, mais la maturité psychologique. 
6- Enfin, la parabole tirée de cette légende nous dit, de façon à peine 

voilée, que seul le régime de la séparation des biens et de la résidence 
conjugale garantit la réussite du mariage. C'est d'ailleurs la solution 
pour laquelle a opté la majorité des populations de l'Anti-Atlas 
Occidentale5, mais je ne vais pas revenir sur ce sujet. 

Qu'en est-il maintenant de la face cachée, à savoir le contenu inconscient du 
récit? Ce travail étant à ses débuts, je ne peux me hasarder à proposer une 
approche psychanalytique de la légende et voir en elle l'expression de la 
situation oedipienne. Cependant, rien n'empêche de penser, en revenant au 
récit, que le drame se joue, comme je l'ai déjà signalé, entre trois 

Voir Mohamed ALAHYANE, Etudes Anthropologique en Anti -Atlas occidental. CF. Bibliographie 
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personnages principaux: la mère, le fils et l'épouse. Le père, juste nommé, 
peut être considéré comme "inconsciemment mort". 
Au début de l'histoire, Hammou est seul avec sa mère. Cette situation peut 
correspondre au stade de la première enfance où le fils vit en parfaite 
symbiose avec la mère. Toutefois, le genre commensalisme dont il question 
ici, dure plus longtemps que d'habitude et semble avoir une dimension 
socioculturelle profonde. 
En effet, dès sa naissance, l'enfant maghrébin est en relation avec sa mère 
mais aussi avec d'autres femmes (grands-mères, soeurs, tantes, cousines...). 
Il est certain que l'enfant aura une relation privilégiée avec sa mère 
génitrice, mais il peut l'avoir aussi avec une autre femme qui sera le 
véritable substitut de la mère si, par exemple, cette femme l'allaite. Ainsi, 
l'enfant maghrébin évolue très tôt dans un vaste univers de femmes, à la 
différence de ce qui se passe en Occident, par exemple. Ceci déterminera 
toutes ses relations ultérieures particulièrement au stade de l'âge adulte. 

Nous savons aussi que dans un système socioculturel centré sur la 
patrilinéarité des structures de la parenté et sur le principe du maintien du 
patrimoine familial indivis dans la lignée du père, la femme ne peut 
prétendre à une intégration complète au sein de sa belle-famille que grâce à 
la procréation. 

L'enfant est le pilier de la famille. Il constitue le ciment qui lie les parents et 
leur octroie le statut de père et de mère au sein de la société. A travers lui 
ils s'accomplissent en tant qu'êtres sociaux et recouvrent chacun son 
identité. Le discrédit jeté sur la stérilité, la condamnation dont elle fait 
l'objet expriment toute la signification matérielle et spirituelle, culturelle et 
symbolique qui entourent l'enfant. 
Certes, la situation socio-économique de la famille, les pressions du milieu, 
les représentations intériorisées par les individus et les groupes offrent à 
l'homme et à la femme une conception bien déterminée de la virilité et de la 
féminité. 
La notion de féminité est liée à celle de procréation, celle de virilité 
demeure indissociable de celle de famille nombreuse. La virilité appartient 
"moins à la constitution physique qu'à un rôle social souligne la légende à 
travers le roi des aigles; particulièrement à l'enfant mâle, qu'elle met au 
monde et en vertu duquel elle constitue l'objet d'un échange et d'une 
alliance entre deux clans. C'est là un des éléments fondamentaux qui, en 
mettant en valeur primordiale la fonction procréatrice de la femme, fait en 
même temps de celle-ci une éternelle "mineure", dépendante non seulement 
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de son père, de ses frères puis de son mari, mais encore, et en dernière 
limite, de son propre fils. Il fallait bien quelqu'un pour égorger le mouton, 
dit la légende! 
Toutefois, il y a bien une contrepartie à cette dépendance. Ainsi, seule la 
maternité est susceptible d'introduire véritablement la femme dans un 
monde où elle peut entrevoir la perspective d'une valorisation positive sur 
les plans personnel et social. 
La situation idéale pour une femme est, en définitive, celle de mère d'un 
fils. Elle peut alors rêver du moment où, vieille femme, elle parviendra à 
cette condition éminemment privilégiée, la seule où elle se sentira enfin en 
sécurité, celle de mère âgée, belle-mère vivant chez son fils marié, investie 
de l'autorité de ce dernier dans une maison où, enfin, elle règne en 
maîtresse. 
Peut-on d'ailleurs imaginer une veuve, ayant un fils unique, vivant seule 
alors que son fils marié habite à quelques pas de chez elle, sans susciter la 
désapprobation, voire l'indignation d'une société comme la nôtre? C'est 
pourtant vers cette situation que nous nous acheminons, vu les 
changements socioculturels accomplis dans notre pays. 

A la dépendance de la femme vis-à-vis de sa fonction procréatrice de mâles 
correspond celle du fils à l'égard de sa génitrice et ce dans une relation de 
quasi-réciprocité. Au Maghreb, on remarque que jusqu'au sevrage au 
moins -l'allaitement durant généralement deux ans, la mère cherchant 
d'ailleurs à prolonger cette situation à des fins contraceptives et souvent 
jusqu'à la puberté du garçon le père n'intervient que rarement dans 
l'éducation de ses enfants. Ce qui peut apparaître comme une contradiction 
dans un système social basé sur le pouvoir "viril" des hommes n'est en fait 
qu'une conséquence de ce système lui même. Ce dernier semble compenser 
par là l'absolutisme apparent de la gent masculine dans la vie publique par 
une prééminence latente des femmes dans la vie familiale, privée et dans la 
vie affective des individus. 
Tout le monde s'accorde, en effet, pour considérer qu'il revient aux 
hommes d'accomplir les tâches de tout ce qui est relatif au social, au public 
et à l'officiel. Aux femmes reviennent les tâches de tout ce qui touche au 
domaine privé, au domestique, à l'officieux et aussi tout ce qui relève de 
l'affectif, des rites et des réjouissances, c'est-à-dire des festivités familiales 
(entre autres). 
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Ces différentes occupations des hommes et des femmes correspondent 
comme par hasard à deux espaces à la fois complémentaires et opposés, 
l'espace du dehors, celui des hommes et l'espace du dedans, celui des 
femmes. 
Ceci m'amène à considérer que l'identité "virile" au Maghreb reste fragile. 
En effet, comme le montre fort bien la légende, le garçon ne peut être que 
l'objet narcissique de la mère qui l'accapare, revendiquant en quelque sorte 
ce qu'il représente comme "phallus" pour son existence à elle. En fin de 
compte, le garçon reste soumis et "castré" à sa mère. 
Il n'est d'ailleurs pas étonnant que le poète s'identifie à Hammou : "0 Vie, 
mon histoire avec toi, c'est celle d'Ou Namir", le héros constituant le 
prototype de l'échec dans lequel il se reconnaît. Le chanteur Raïss Omar Ou 
Ahrouch va, pour sa part, plus loin puisqu'il conclut sa version par le 
constat suivant: "Mieux vaut mourir que d'être la risée des belles femmes6" 
Ce constat constitue un bel exemple de ce qu'on a pu appeler "la polygamie 
successive7", autre visage de la castration psychologique découlant des rap-
ports ambigus avec la mère, révélant ainsi une autre problématique. 
D'autres éléments de la légende appuient d'ailleurs mes propos. Il en est 
ainsi de la bergère qui est la complice de la mère et qui l'aide à percer le 
secret de Hammou (dans la version de Ahrouch, c'est Satan qui informe la 
mère). De même la poule boiteuse qui trouve la clef. L'ensemble de ces 
personnages renvoient à une image négative de la femme et qui se trouve 
être l'opposé de celle de la mère. On en déduit que l'homme maghrébin est 
en quête perpétuelle de la femme idéale qui n'existe en fin de compte que 
dans son imaginaire (la fée). 
Sa vie réelle étant prisonnière dans un espace où évolue sa mère qui exerce 
sur lui un véritable pouvoir et un ensemble de femmes "mauvaises", 
prostituées, femmes fatales, symbolisées par la bergère et la poule boiteuse 
qui l'empêche de se réaliser en accomplissant son destin avec la fée. 
En guise de conclusion à ce travail, retenons qu'il existe un déséquilibre 
fondamental de l'organisation psychologique, sexuelle et affective de la 
cellule familiale maghrébine avec quelques constantes, à savoir: la fixation 
à leur mère des enfants mâles et certainement bien que je ne sache pas ce 

6  Le Raïss dit textuellement: 11 78X Sol ZEC8+1 Sol Y 0+1-10X1 Z*8IRoE": ce qui se traduit comme ceci: "mieux 
vaut mourir que d'être la risée des gazelles". 
"La polygamie successive" caractérise l'homme marié qui multiplie ses partenaires sexuelles. C'est l'adultère 

masculin qui prend des proportions alarmantes au Maroc. Le divorce qui prend une ampleur considérable ne doit 

pas être négligé pour sa part. 
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qu'en pensent nos psychologues -une mauvaise liquidation de la 
problématique oedipienne, à cause de l'effacement du père dans l'éducation 
de ses enfants et la tutelle pesante de la mère à ce niveau. 
Je ne reviendrai pas sur les relations gratifiantes puisque quasi 
"épidermiques" entre la mère et son enfant et sur la frustration 
pathologique du sevrage tel qu'il est pratiqué au Maghreb. 
Cependant, je dirai que la socialisation trop précoce, le passage non graduel 
d'une étape à une autre avec les ruptures brusques d'un équilibre antérieur, 
conduisent à un vécu fragilisé et à de vifs sentiments de frustration et 
d'agressivité. 

Tout ceci participe en fin de compte au maintien du statut d'insécurité de 
la femme épouse et du pouvoir exorbitant de la femme mère sur son fils et 
sa belle fille8. 

Qu'en est —il de cette relation tripartite aujourd'hui ? 
Si pendant longtemps, au Maroc tribal, un certain équilibre, relatif, a 

été maintenu au niveau socio-économique et culturel, cet équilibre est 
fortement perturbé par une croissance démographique élevé et une 
stagnation de la production agricole familiale. Le monde rural amazigh ne 
pouvant plus nourrir sa population, opte massivement pour l'exode et 
l'émigration9  

Dans ces régions à structures économiques traditionnelles, le 
phénomène a pris des dimensions considérables. Les départs massifs ont 
vidé les campagnes entraînant l'éclatement de la famille. Sur le plan social, 
l'injection massive des revenus dans les villages a entraîné la 
matérialisation des rapports sociaux et fait disparaître les anciennes formes 
de solidarité. Le résultat immédiat fut l'érosion douce, mais immuable, des 
valeurs traditionnelles qui garantissaient la cohésion du groupe. Par le bais 
des émigrés, les campagnes s'alignent aussi sur la ville et son mode de 
consommation qui devient une nécessité. 

Les revenus de l'émigration interne et externe ont aussi joué un rôle 
décisif dans la restructuration sociale des campagnes. A l'ancienne 
stratification à deux niveaux, riche et pauvre ou grand et petit, se substitue 
celle, plus complexe, des sociétés en voie de développement. Il en est 
jusqu'à la famille qui a subi de véritables transformations. Plusieurs Types 

L'analyse du mythe permet en effet une ouverture sur le problème de la prostitution et sur celui des divorces 
répétés qui sont surtout à l'initiative de l'homme. 

BOUKOUS, A. «l'immigration des Soussi » in BESM, N° 135, Rabat, p 71-90. 
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de familles coexistent au sein de la communauté rurale de l'aire tachelhit. 
Les mouvements convergents de forces sociales multiples favorisent, puis 
défavorisent selon la conjoncture économique, ou le rang social, la 
primauté d'un type sur l'autre. Mais, en s'effaçant, les formes préexistante 
ne disparaissent ni totalement, ni à la même vitesse selon les strates de la 
société. 

TABLEAU RESUMANT LA VERSION 
DE Omar AHROUCH ET CELLE D'Emile LAOUST 

Version O. AHROUCH  Version E. LAOUST 
Une fée + enfant avec sa mère 5 fées + enfant avec sa 

mère 
Fqih dicte ruse pour capter fée. Initiation à la 
vie conjugale: Echec socialisation. Impossibilité 
de s'identifier au à cause de son absence  

idem 

Mère demeure dans l'ignorance de la 
capture Amour dans le secret. 

idem 

Satan avertit la mère de la présence de la fée. La 
mère détruit les 7 portes. Séparation partielle, 

Poule boiteuse trouve 
la clef. Séparation 
partielle 

La fée punit un innocent. Elle attend son retour 
pour partir. 

idem 

Rupture partielle. Lien symbolique: bague signe 
de fidélité autre que sexuelle. Absence de: 
grossesse.  

Rupture partielle. Lien 
symbolique bague + 
grossesse de la fée. 

Rupture du lien qui unit Hammou à sa mère. 
Cordon ombilical psychologique presque 
coupé. Maturité et héroïsme d'un adulte. 
Sacrifice.  

idem 

L'aigle nourrit ses enfants.  
idem 

Hammou retrouve la fée. Bonheur.  idem 
Interruption du bonheur lors d'une fête sacrale. idem 

Mort de Hammou. idem 
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Le langage de la femme amazighe: 
structures linguistiques symboliques et esthétiques 

Ahmed Bououd 
Faculté des lettres, Ain Chock, Casablanca 

I- Introduction:  La femme amazighe participe, de prés ou de loin, à la vie 
symbolique de sa communauté: fêtes, cérémonies de noces, de mariages, 
les funérailles 	; elle est: 
- le vecteur essentiel dans la sauvegarde de la langue et de la reproduction 
de la culture amazighes. Chaque individu, depuis son jeune âge, pour 
construire un «monde représentationnel» puise dans les légendes, les 
coutumes, les croyances, les habitudes qui lui ont été légué par la mère, 
dans ce sens, on parle de la langue et de la culture maternelles pour mettre 
l'accent sur le rôle prépondérant de la mère dans la formation et la 
constitution de l'identité de son enfant. 
- la transmmetrice des significations, symboles, valeurs qu'elle attribue aux 
objets, aux choses et à la connaissance du monde qu'elle fait passer à son 
enfant. De là, la mère assu—me des fonctions sociale, éducative et historique 
consistant à prendre en charge la préservation de la culture et de la langue 
qu'elle inculque aux générations futures. 
- la porteuse de valeurs gardiennes de repères identitaires, génératrices de 
nouveaux modèles et de nouvelles formes d'existence dans la société. 

II- Structures linguistiques:  la femme amazighe a contribué au 
conservatisme de certaines formes linguistiques, menacées d'extinction, 
c'est la cas de l'aoriste enchaîné dans une structure narrative. 
a- la morphologie: à propos de la morphologie verbale, il faut noter 

l'usage de l'aoriste enchaîné et sa survivance dans les récits narratifs en 
tamazight .Dans un passage des textes des aït Sadden (A.Basset) , on 
constate la présence des thèmes de l'aoriste , au lieu des thèmes de 
l'accompli très fréquents chez les locuteurs de la jeune génération . 

(321) Nol+ ZOi. 110011 110 F10 A801+ 00 Z 70E10 OCE8, Y001+ 00 Z 58+ I 
-EX8KH801-, 71+ 00 GZIOOZO, 71+ 	, +RIZO XAZI0, -FAA* HXII0, +700+ 
Z1[0001 A ZXX, +700 +0*8111-, +007 ZrLieoll 110 A ZCOLJŒI, +C)<RV 001 
000081. 
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A ce moment là, ses parents entouraient Y.Hammou; il lui ont 
égorgé une poule, elles lui ont préparé la bouillie de l'accouchée, elles ont 
fait ceci.... 

Khadija pile du henné, lui en met aux mains et à la tête; elle 
lui met de l'antimoine aux yeux, elle prend les vêtements et les chiffons (de 
l'accouchée) et les lave. 
On relève donc des formes à l'accompli ( 111101+, MOI+ ,) , des formes à 
l'aoriste ( 71+ 00 , 71+ , +700 , +o07) et des formes homonymes accompli-
aoriste (Y0®01+ 00 , +RVO , MA* , +OUZR ) 
La forme de l'aoriste est encore attestée dans quelques contextes de chants 
où le verbe prend une valeur optative ou injonctive. 

(B.154) 0IZ Z77 A 0U+811 , 7Z7Z A 1100** 
...qu'il te transforme en lapin et moi en faucon. (A.Bououd) 

b-le lexique :  avant de traiter de la question des tabous linguistiques, il est 
légitime de poser certaines questions : 

- quelle est l'image de la femme que nous renvoie le système linguistique 
d'une communauté donnée ? 
- quelles sont les différences qui opposent le discours des femmes et celui 
des hommes ? 
- quelles explications peut-on donner à la discrimination sexuelle à travers 
la langue? 

Dans toutes les langues du monde, il y a des mots et des expressions qui 
sont frappés d'interdiction ou de tabous, et se trouvent exclus de l'usage 
commun de la langue. Ce sont alors des mots ou des expressions sur 
lesquels on passe sous silence par pudeur ou par crainte. 
Il y a. aussi des tabous qui sont appliqués plus qu'aux femmes qu'aux 
hommes, et il y en a aussi ceux qui témoignent des traces de la mutilation 
de la parole de la femme. 
La femme, dans certaines tribus amazighs (Aît Sadden, Aït Hdiddou), n'a 
jamais essayé de prononcer le nom ou le prénom de son mari; comme 
substitut, elle emploie en adresse indirecte: 005.Y «homme», 005.* IS) «mon 
homme, mon mari»; ou bien, le prénom du fils aîné, ou alors le vocatif 
neutre 00U0 «celui-là»; tandis que les hommes appellent leurs femmes par 
leurs prénoms. S'agit-il du respect ou de l'inégalité des sexes? C'est 
pourquoi la femme ne pourrait pas considérer son époux comme son égal 
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et donc ne pourrait pas l'appeler de son propre prénom, afin d'opérer 
probablement une distance sociale la séparant de l'homme. 
Ainsi, la femme amazighe arrive soit à restreindre de plus en plus le 
vocabulaire, soit à le renouveler, elle use des figures telles que la 
métaphore, l'atténuation et l'allusion. La dimension sociale apparaît dans 
la transformation et la charge sémantique qu'on attribut, quelquefois, aux 
mots par bienséance et pour être en conformité avec les usages. Il n'est pas 
convenable de parler en société d'actes réputés grossiers ou déshonnêtes, il 
est recommandé d'éviter l'utilisation des mots et des expressions bannis et 
exclus du vocabulaire des gens bien élevés. 
Le verbe OCC «uriner, pisser» n'est pas en usage dans la bonne compagnie, 
il a été remplacé par GUM_«uriner» qui est moins vulgaire et moins 
choquant que son homologue amazighe ; la racine ecco, 0GCC, renvoie au 
sexe de l'enfant avant la circoncision (M.Chafiq); de même que pour le lieu 
de pisser, on lui a préféré des termes comme 1 ---.:-1  
Ou 	L4..1-4.1 ; l'emprunt à une langue étrangère, en l'occurrence l'arabe, 
atténue plus ou moins la brutalité de la chose qu'on veut exprimer; il joue 
ainsi le rôle d'euphémisme. Le vocale A U0 «médicament» est victime des 
images qu'il évoque comme la piqûre, la nausée, la douleur, la maladie... il 
y a eu tendance à le remplacer par son synonyme 000H00, moins pénible, 
plus discret et qui n'inquiète pas le patient, ni le terrorise. 
L'imaginaire populaire a beaucoup alimenté le registre des tabous 
concernant les animaux — investis de pouvoirs magiques -, les lieux et les 
matières inspirant la peur et dont la transgression entraîne un châtiment 
surnaturel comme le cas du hibou, du corbeau, du singe, du cimetière, de 
la cuisine, de la suie et des cendres. 
Il en a été de même pour les jurons , les expressions blasphématoires , et le 
registre sexuel qui constituent un corpus important des tabous 
linguistiques, les plus employés par les hommes et qui sont malsonnants et 
mal-ressentis dans la bouche d'une femme. (ex:  °Xe@ désigne 
métaphoriquement le sexe de la femme, *IEUZ, issu de *IE-8-E, oXIEZE, est 
défini comme le coureur de jupons. 

- Pour ce qui est des défauts et des infirmités physiques, c'est le 
domaine le plus exposé aux interdits comme 0CII8A, 0E0E80 

of(Z*81, oXIICoE... pour ne citer que ces mots; ajouter à cela des 
interdits d'ordre religieux, rituel et magique qui se sont étendus à 
la mort, l'amour, le désir, la sexualité, les odeurs corporelles et les 
excréments. 
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A la lumière de ce qui vient d'être dit, on doit reconnaître à la femme 
amazighe sa modeste 
Participation au renouvellement du lexique et à l'effort entrepris pour la 
création, l'extension du sens attribuée aux nouvemots. (nouveaux mots?) 
Exemples:  

-+00A0 : -action de laver, lavage. 
- une indemnité versée au mari trompé par sa femme, 
- règles menstruelles. 

-X Z 0 +00A 0: veut dire une femme qui a ses règles. 
- -1-Z1Z-F. ( pluriel.-KK.K1) son étymologie renvoie à la reine - déesse tannit 
(M.Chafiq.p.83). Ainsi, de la fertilité et de la fécondité, le mot a évolué pour 
exprimer l'envie et tout spécialement l'envie de la femme enceinte. 

le langage enfantin, A0A8C «marcher», -Irotirki-o «porter sur le dos», AZ AAZ 
«plaie». 

Pourquoi donc la femme ne peut-elle prononcer les mots des registres 
sexuel et argotique qui sont de création, essentiellement et purement, 
masculine? 
1- peut-être, parce que la femme est tenue responsable de la 

transmission de la langue maternelle, cette langue qu'elle veut 
être normée, purifiée et standardisée; et de la sauvegarde des 
valeurs sociales, culturelles et éducatives qu'elle passe à sa 
progéniture. 

2- de même, les attentes morales sont plus fortes et plus coercitives à 
l'égard de la femme, ce qui la pousse à utiliser des formes de 
prestige, socialement, marquées. 

3- le respect des tabous, le maniement de certaines figures de style, 
comme l'euphémisme, et le recours au langage châtié, constituent 
les composantes de la structure de la politesse d'une société; ce 
qui implique que la femme est censée être plus polie que 
l'homme. 

c-quelques genres de la litterature orale: à côté des plaintes funèbres, 
des nénies, des danses et chants de mariage, il existe d'autres 
pratiques à caractère oral: 
- la berceuse: domaine lié, étroitement et quasi-exclusivement, à la 
sphère féminine; elle est le fait de bercer et de calmer le nourrisson; 
elle est, aussi, le reflet de l'histoire et de la culture des sociétés où elle 
est en usage: ses formes, ses strophes, ses refrains, ses onomatopées, 
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sa mélodie, son rythme, et ses sonorités anesthésissent l'enfant et le 
préparent au sommeil la voix demeure le moteur essentiel créant des 
liens affectifs entre la mère et l'enfant. 
La berceuse, en plus de son contenu sociologique, psychologique et 
éducatif, elle se présente comme un monologue intérieur de la mère 
évoquant sa situation, ses souvenirs et ses aspirations devant un 
nourrisson qui ne maîtrise pas encore la langue de l'adulte et les 
rouages de la société restreinte où il est tenu vivre. 
Exemples:  

- 0+000+000 EZECZ ( amazighe) 
- nanni nanni yak annum ( arabe) 
- ninni ya moummou ( arabe) 
- ninna nanna( italien) 
- nana nana( portuguais) 

- Le conte : les contes de fées et autres contes populaires sont le plus 
souvent le fait des femmes qui, traditionnellement, les 
transmettent de génération en génération; patrimoine réservé et 
conservé par les femmes qui ont pour rôle, outre de sauvegarder 
et de propager cette tradition orale, mais aussi de composer, de 
relater et de créer de nouvelles histoires. Elles sont des artistes 
comparables à nos aèdes et aux troubadours. 

- les proverbes  : comme, les contes, les berceuses, les devinettes, les 
proverbes font partie de cette culture orale, précieusement, 
conservés dans la mémoire collective et transmises ensuite, de 
génération en génération, par les femmes. En plus de sa valeur 
socioculturelle, le proverbe demeure un outil pédagogique 
efficient pour enseigner la langue amazighe. 

Exemple:  
ZC A -1-01_K+, o 010101 	0U Z+ «en donnant plus qu'il 

n'en faut, on se ruine». 



55 

III-Srtuctures symboliques et sémiologiques : 

a- Tifinaghe : l'écriture Tifinaghe a une graphie aux formes 
géométriques simples, présentée comme des lignes rectilignes et 
rondes ; et des fois, avec des barres, des cercles et des points: 0 
«r» , I «n», 0 «a»; ce sont encore les femmes qui transmettent cette 
forme d'écriture à travers des supports très variés: le tatouage, 
les motifs du henné, les tapis, les bijoux, la broderie, la poterie 
..., c'est-à-dire, l'art amazighe. 

b- Le tatouage : est une écriture symbolique gravée sur et dans la 
chair de la femme ; il est pratiqué dans la société amazighe, 
malgré son interdiction par la loi coranique ; cette restriction 
religieuse a été palliée en substituant au tatouage, 
progressivement, le henné; on attribue au tatouage deux 
fonctions principales: l'une est protectrice, l'autre est esthétique. 

- la fonction protectrice comporte au moins trois dimensions: 
• magique: le tatouage sert de lien direct entre le support 

corporel (i-e la peau) et les puissances extra-naturelles et 
maléfiques en préservant son porteur des mauvais esprits 
et de la malchance 

• médical : ses bienfaits est d'être préventif, prophylactique 
et curatif. 

• identitaire: le tatouage confère à son porteur la marque de 
son identité tribale et son appartenance clanique. 

- la fonction esthétique considérée le tatouage comme ornement et 
symbole d'un érotisme suggestif où chaque trait, chaque cercle, 
chaque motif a une lecture. 

Sur le front, il rapproche et allonge les sourcils ; il masque les 
imperfections du visage en s'attribuant le rôle d'un fonds de teints. 
Du menton au coup, il dissimule les rides comme le fait un anti-rides 
Jusqu'aux seins ou au nombril, il suggère des voluptés cachées. Sur le 
visage, il fait office d'un masque érotique. 

c-le  henné: l'art du henné est un mode de transmission d'un savoir 
culturel et symbolique, il fait partie intégrante de la vie traditionnelle 
des sociétés qui le pratiquent. Sa particularité est de véhiculer un 
double langage : celui de la séduction et de la magie à travers les 
différents rituels. Il s'est développé par les soins de la femme qui 
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l'utilise à la fois comme parure de séduction et d'embellissement 
qu'elle porte sur une grande partie du corps. 
Ses symboles et ses motifs sont essentiellement floraux, avec une 
référence à la tradition arabe; on retrouve souvent les formes 
suivantes: le cercle, le point, le croissant lunaire, le triangle ... . 
Le henné est apprécié pour ses propriétés odorantes, ses valeurs 
médicinales et ses vertus thérapeutiques, il est l'arbre du paradis dans 
l'imaginaire populaire. On lui reconnaît la possibilité d'être un 
colorant corporel et capillaire tout en étant un fortifiant pour les 
cheveux, le cuir chevelu et la peau. 
Il est conçu pour être indiqué comme antiseptique, détruisant les 
bactéries ; antisudoral pour combattre la transpiration excessive, et 
antifongique pour traiter les mycoses —champignons -. 

IV- Structures esthétiques : on se limitera ici à inventorier certaines 
pierres et plantes médicinales utilisées, par la femme amazighe, dans 
les soins corporels. 
- le maquillage: 
• le gassoul, sorte d'argile qui fait office de champoing, 
• le khol, poudre d'antimoine, pour le maquillage des yeux, 
• le souac, écorce à mâcher, pour colorer les lèvres et les gencives, 
• hammou tan-tan, poudre obtenue à partir de l'argile rouge —la 

brique -, pour colorer en rouge les jougs ; il fait office du fonds de 
teints. 

-la phytothérapie: elle se fait par infusion ou décoction, on relève 
quelques plantes avec leurs caractéristiques bienfaitrices: 

* feuilles de basilic: calmant et digestif, 
* têtes de camomille: apéritive et antalgique, 
* écorce de canelle: tonifiante et stimulante, 
* feuilles de menthe: digestive et tonique du système nerveux, 
* feuilles de persil: stimule la circulation sanguine, 
* feuilles de verveine: sédatif, 
* d'autres plantes officinales comme le marrube «marrioua», 
l'aunée « makaraman», le sainbois «alzzas», participent à la 
cosmétique et au bien-être de la femme amazighe. 

En matière de recherches en lexique amazighe, il faut noter l'absence 
quasi-totale d'une base de données des plantes médicinales: 
aromatiques, alimentaires et toxiques, avec une liste de noms 



57 

scientifiques, une description botanique, une composition chimique et 
pharmacologique afin de faciliter l'utilisation thérapeutique. 

- les bijoux: comme la fibule, le bracelet, les boucles d'oreille, la 
chevillière ont des fonctions diverses: 
• sociale: ils définissent et distinguent le statut social de la 

femme qui les portent, 
• économique: selon les saisons agricoles, ils peuvent être 

capitalisés ou décapitalisés, 
• magique: ils protégent, en tant que talisman, contre les 

mauvais génies (exemple de la main de Fatima ou lxmissa). 

- la poterie: cet art de terre est très lié à l'activité féminine: seules les 
femmes possèdent la dextérité et l'habilité pour fabriquer les poteries 
destinées aux besoins domestiques comme les anaphores, les plats, les 
marmites ...La matière, servant à confectionner les ustensiles et les 
meubles pour la décoration, est faite à partir de 	l'argile, de la terre 
ocreuse, de la laque et du bitume. 
- la tapisserie: le tissage est considéré comme l'oeuvre exclusive de la 
femme; elle confectionne les djellabas, les couvertures, les tapis où on 
retrouve toute la symbolique amazighe, à l'exception de la représentation 
de l'être humain. 

- la vannerie:  la femme excelle aussi dans la confection d'articles tressés à 
l'aide des brins d'osier, de jonc , du palmier nain pour fabriquer les nattes, 
les sacs, les chapeaux ... . 
- Les huiles de message: on note l'utilité de l'arganier et de l'olivier et leurs 
propriétés diététiques et médicinales. 

V- CONCLUSION :  

Le 	tatouage, le henné, le tif inaghe constituent des formes d'une 
communication simple et variée dans sa dimension et sa combinaison; ces 
différents canaux sont l'expression d'un art véritable et créatif, et d'un 
héritage qui fait partie de la culture amazighe en particulier, et de la culture 
marocaine en général. Ces formes méritent d'être conservées et 
collectionnées dans des lieux construits à cet effet pour les transmettre à 
des générations futures. 
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Au terme de cette présentation, serait-on en droit d'avancer l'hypothèse 
stipulant l'existence d'un code spécifique fait par les femmes et pour les 
femmes amazighes, et qui leur permet de se parler entre elles, de leur 
intimité, de leur sexualité et de leurs sentiments profonds; ceci, dans un 
vocabulaire reflétant leur vie quotidienne et leur propre vision du monde, 
avec une grammaire respectant scrupuleusement la norme mise en place. 
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Chants féminins et transmission de la culture amazighe 

Aziz Kich, IRCAM, Rabat 

En analysant des chants comme «L/0 oos h>, «0004'80» et «„,exe», 
entre autres, qui sont exclusivement féminins et qui sont liés à un 
événement décisif de la vie, à savoir le mariage, on peut voir comment nos 
mères et soeurs ne sont pas seulement les gardiennes des valeurs 
traditionnelles de la communauté, mais qu'elles assurent aussi la 
transmission d'un savoir-dire et d'un savoir-faire qui, sans elles, 
disparaîtraient à jamais. C'est en même temps l'occasion de procéder à une 
évaluation critique des dimensions culturelles ainsi transmises et de 
l'efficacité du canal de transmission utilisé. 

Le contexte de cette contribution ne permettant pas de reproduire 
les chants en question dans leur totalité, il ne s'agira dans ce papier que de 
deux courts extraits interrogés anthropologiquement par un littéraire. 

Extrait 1: «llo 008 !U0 008! » 
«Uo 008!», ou « D(008» selon d'autres prononciations, est chanté 

par la majorité des communautés qui habitent le Sud-est du Maroc 
central (Ait Merghad, Ait Atta, etc.) Il se chante lors de la cérémonie 
d'application du henné aux mains et aux pieds des nouveaux mariés. 
C'est l'apanage des femmes, qui se partagent en deux groupes pour se 
répondre et se relayer dans le chant. A travers cette poésie, elles 
mettent surtout en relief l'importance de la cérémonie et en louent la 
valeur. Elles font aussi des souhaits et des prières pour le bonheur des 
nouveaux mariés. 

110 008 ! 110008! 
110 008, U0 008, 0 1101E 
0 1107E, o rililoXZO, *o0 Z! 
••• 

@ZOO oAgOeoil, oY IMOZO! 
ZXIIHIC 8-Fe<0 i<D100, 
+ZElisOo 110 ZXol “CHOo. 
o ZOK, o $98 -ForilEoCZI, 
o e8 -HZ80191Z1 -KL1Q0LKI! 
80 ZOEZ oA Z-fioVil oRoll. 
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olKY lo+ +g0Xu0 	ZYZO 
oA +00ZU 0YAA8 IIV, o 11X11o, 
oA +00ZU 0YAA8 IIV, o 
oA +00110 AALlol< I Ll0E01 
oA ZOZ111_1 Z8*080 o0 oVoll. 
811Z1 ZIE0Xol 0 ol[gillio, 
811Z1 ollA LJZI8 0 QGOZ, 
8K1 <LIA UZIIV , o n'En. 

Traduction 
Renforce-toi, sois plus forte ! 
Renforce-toi ! Sois plus forte encore 
Et encore, pour moi, prospérité ! 
• • • 

Dépose la guenille, revêts-toi de soie ! 
Le pigeon a changé d'habits, 
[Il a pris] des habits qui sont de vrais habits. 
Nouveau marié, homme aux turbans, 
Homme aux petites babouches jaunes ! 
Il ne daigne pas marcher sur le sol. 
J'ai vu une rigole à travers la pente aménagée 
Pour arroser ta tige, ô henné; 
Pour arroser ta tige, ô myrthe; 
Pour qu'elle arrose toujours les plants de vigne, 
Afin que leurs grappes pendent jusqu'à terre. 
Les protections se hissent haut dans le ciel; 
Les miennes aussi sont montées vers le Seigneur; 
Les tiennes aussi, fiston, se sont élevées. 

Les deux premiers vers permettent de dire que «Uo 008 !», nom 
communément donné à ce chant à cause de son ouverture, est 
composé du vocatif «(L1)0» et du verbe «008» (impératif, 2ème 

personne du singulier), qui signifie ajouter, doubler, renforcer. Il 
serait à l'origine «0008!», c'es-à-dire «sois fort au travail !», d'où le 
nom d'agent « ZE000Z », qui se dit de quelqu'un qui est capable, 
efficace au travail. Le nom de KM008» par lequel les Ait Sedrat, par 
exemple, désignent ce chant est ainsi plus proche de la racine verbale. 
Quoi qu'il en soit, l'incitation au travail est donc la première valeur 
que ce distique évoque, même indirectement. 
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Au niveau du contenu, cet extrait renseigne, à travers les trois 
registres respectifs du physique, du métaphorique et du moral, sur les 
traditions, les croyances et la psychologie de la communauté en question. 

Le cadre de vie que décrit ce passage est fait de rigoles chargées 
d'eau, de vignobles aux grappes pendantes jusqu'à terre, de henné, de 
myrthe, de pigeons... Nul doute que la sauvegarde d'un environnement 
pareil constitue en soi la première des valeurs. 

Les femmes exhortent le nouveau marié à jouir pleinement de ses 
noces: la guenille de tous les jours doit être remplacée par de la soie, des 
turbans, des babouches; bref, le vestimentaire doit être complètement 
changé. Comme un pigeonneau qui change de duvet en devenant pigeon, 
le célibataire accède à un nouveau statut en se mariant. Bref, la célébration 
des cérémonies est une obligation qui confine au spirituel, voire au 
supertitieux. 

Le physique et le métaphorique se rejoignent pour donner au 
comportement du nouveau marié une dimension transcendentale: les 
babaouches jaunes ne servent plus seulement à chausser les pieds 
(nus) ou à servir d'atours de fête, elles répondent au désir de ne plus 
marcher sur terre, de voler. En effet, le nouveau marié devient 
«aérien»; il ne daigne plus fouler la terre de ses petits pieds (de 
pigeon). Du même coup, l'univers physique devient métaphore: la 
montée (trois fois répétée par «81<l» et véhiculée par le vocable 
«0 	»), les rigoles, le henné, le myrthe, les grappes de raisin, 
etc., dénotent une verticalité, dont la limite est représentée par Dieu 
(«OZ»). Le passage devient la description d'un véritable Eden 
dont Dieu est le patron et le nouveau marié l'ange, avec ce que cela 
implique comme pouvoir de protection, de bénédiction (et de 
malédiction). C'est en effet un pouvoir qu'on suppose aux nouveaux 
mariés et c'est une croyance que les générations se transmettent. 

Extrait 2 : oeoLega 

C'est un chant à travers lequel la maman de la nouvelle mariée 
donne des conseils à sa fille, exhorte le gendre à observer une certaine ligne 
de conduite vis-à-vis de son épouse et recommande sa fille auprès de ses 
nouvelles voisines. Cette tradition, que se transmettent des générations 
depuis des temps immémoriaux, est encore en vigueur de nos jours. 



„nuOrdw000r tj-sMM .4 no t  

i sToq np Jassuumi 
ap la acpatm ap JadnoD ap Toul Tinod s!raJrqD al Inb /Tol 0 

1. nea,T ap Jalioddr,p-
la acpatT,T ap JadnoD ap Toul mod sTrairqD al Inb 'Tol 0 

• • •a9ssiri ritu /luelird ua /Inb la a9Aap 1r, anb amj rtu 4sa,5 

i saimuaux9Tddns sairpurs sap Inuauuop 'sud 4T1Ici al au aiia 1s 
ti et-aurdtuoDDr /Tout-zatp anbsr4 14a 

aTIU ru' 4sa1D 'ID! auua-p.a.1 alla,nb /sud ErIcl al au alla 1s 
:srd alinsum atu au Ta sud addrij rT atu aN 

linmerciv /sTpai aI al la sTp al af 
«i Ino» :patu-sTp imu-spuodm 

linoerciv 9 /anaddr,4 4 1s 
uownprii 

0°4'1 3 V3I3+ lirrfil° VO3V30+ 
b@riloeo 0 icorii >jo A:  

18318 X 108S33 :811+ 08 3 V° 
„i3J3 0 OX `306„ 3811+ 08 3 V° 

‘,1818X8 I °YY°Y„ :811+ 08 3 V° 
130831- I 811118143811+ 08 3 V° 

11°1- ° OrINV 33:X31- :811+ Og 3 V° 
:13r1I8V*°:3+ ° '81 311113 +U1110°441 

1813 +:°V*I°+ ° '813 -1-D°D)'3°+ ° 
%)I3 +:°X°1°1- ° '813 +D°DY:°+ ° 

• • • 3 30*-1- 8VV+ `rL133X003 V Orli311P+ 

11°>18V3 V 0° JVS°*1- '03IY+ A° 08 113 3 
i8H8X+ V 3 VO° 100° V 00  :3X+ 

'81 3H113 V 3 H8r48+ '0I+ )1° 
:++ 3 V38X0+ 918 3 -FM21+ ++ 3 08 3 V° 

'08rLi°19° ° S° 1-4311 S° 111311 
:°Y1. :3 V3I3+ `rLig-1° V083V30+ 

bg0e0 0 ',icor', Ao A:  

Z9 



Mettez-la sous votre protection, ô voisines : 
Qu'elle ne contracte pas l'habitude de visiter maison après 
maison ; 
Qu'elle ne s'habitue pas aux mets au-dessus de ses moyens; 
Qu'elle ne soit pas habituée au « pain du capuchon » ; 
Qu'elle n'ait pas l'habitude de « couper et mettre dans la 
bouche » ; 
Qu'elle ne s'habitue pas à s'allonger sur l'herbe! 

Si je t'appelle, ô oeov80, 
Réponds-moi, dis-moi : « Oui ! » 

Ce chant s'ouvre et se ferme sur le thème de la bonne écoute et de 
l'obligation de réponse. Non seulement c'est une règle de bonne conduite 
que de s'assurer d'être bien entendu par son interlocuteur, mais c'est aussi 
une condition nécessaire pour que soient engageants les termes du pacte 
social que la maman scelle ainsi avec son gendre. 

L'évocation des voisines auprès de qui la maman recommande sa 
fille invite à comprendre que «0604'80» est chanté dans la maison du 
nouveau marié. Cependant l'adverbe de direction «A » (vers ici) 
employé par la maman dans «-1-8Y811 Z A » (littéralement: qu'elle 
revienne à moi, ici) laisse entendre qu'il est chanté (aussi) dans le lieu 
de résidence de la maman. En effet, c'est pendant la cérémonie du 
henné que les femmes entonnent ce chant. «0004'80» signifierait 
«richesse et bonheur» (001004'80 définit quelqu'un qui est riche, 
prospère). En tout cas, au travers de ce nom métaphorique, c'est à son 
gendre que la belle-mère s'adresse. Cette appellation, pudique, 
délicate et respectueuse sur la qualité des rapports qui doivent exister 
entre gendre et belle-mère, impose à ce dernier l'obligation d'en être 
et d'en rester digne. 

Cela commence par le respect de l'épouse, à travers un 
comportement qui ne fait pas de place à la violence physique ou verbale: si 
la relation ne peut durer faute de séduction (Z ER 80 0V -h-LIIZE) allZ), la 
séparation est la solution (+Mil Z A Zill< 18). Le renvoi de l'expression 
«Zill< 18» (prononcée «ZIIK 18»), sujet des deux verbes « -FrLiIoe » et 
« +WH », à la fin de la phrase et du vers a pour fonction de souligner la 
proximité entre la maman et sa fille : le fait d'avoir été mariée et, 
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éventuellement, de revenir à la maison maternelle si elle ne s'entend plus 
avec son mari, ne diminue en rien les sentiments maternels à son égard. Si, 
auprès de l'époux (syntaxiquement désigné par «-0R », à toi), l'épouse 
venait à devenir «elle», pour la mère -qui parle-, elle est toujours «Z F1K 18 » 
(ma fille, à moi), avec insistance. Nous sommes ainsi invités à nous éloigner 
de la vision selon laquelle une fille est une charge pour sa famille et la 
divorcée une tare pour la société. C'est une valeur qu'il convient de 
souligner et de ne pas oublier, d'autant plus que d'autres visions des êtres 
et des choses se sont imposées, qui ont déformé ces valeurs traditionnelles. 
Il est même une tradition, qui constitue la suite de ce chant pour ainsi dire, 
qui consiste à prendre particulièrement soin de la femme divorcée, en lui 
donnant les meilleurs morceaux et les meilleurs atours. La divorcée doit 
devenir plus belle et mieux portante chez ses parents qu'elle n'était chez 
son ex-mari. En cas d'injustice à son égard, le mari est ainsi frappé de honte 
et de culpabilité aux yeux de la société. 

De son côté, le nouveau marié doit faire preuve du sens de 
responsabilité et respecter les règles conventionnelles de bonne conduite. 
En raccompagnant jusque chez ses parents l'épouse avec qui il ne s'entend 
plus (+X ZE 00 A 00E81 00A Z A -FX8118!), il montre par-là que la décision de 
séparation est sérieuse et qu'elle est prise dans la sérénité. Il est hors de 
propos de parler ici de répudiation au sens de rejet unilatéral, émanant 
d'une colère passagère ou d'un coup de tête du mari. La femme est censée 
accepter la séparation puisqu'elle revient à pieds chez ses parents et ce 
d'autant plus facilement que l'époux lui aura offert une paire de chaussures 
supplémentaire, dont elle peut se servir si elle en a besoinl. 

Loin d'être conçu par la famille comme étant un malheur, ce retour 
est euphorisé à l'avance par le rappel des bienfaits de la fille (qui se 
chargeait chez ses parents de ramasser du bois, couper l'herbe, puiser de 
l'eau...). La fille n'est pas seulement utile, elle permet à la vie de continuer 
en entretenant les éléments vitaux : l'eau, le feu et la nourriture. En 
énumérant les mérites et les savoir-faire de la fille (on parlerait aujourd'hui 
de diplômes) pour la rehausser aux yeux de son mari, la maman rappelle 
en même temps à la fille ses devoirs. Le travail est ce qui met en valeur 
l'être ; le partage des tâches est une obligation pour la pérennité d'un 
couple. 

2  Richesse de la symbolique de la chaussure : la nouvelle mariée frappe avec sa babouche celle qui veut se marier ; 
si quelqu'un réussit à dérober la babouche de la mariée,  il peut exiger ce qu'il veut,  y compris refaire le mariage ; 
les chaussures des nouveaux mariés sont le lieu tout désigné pour fixer des amulettes... qui protègent de 
« .00g0H », de la sorcellerie. 
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La collaboration des autres membres de la communauté, la 
solidarité du groupe, autre valeur traditionnelle, s'avère nécessaire. En 
effet, si la fille est éduquée par ses parents selon des principes bien établis, 
les nouvelles voisines sont prises à contribution : la protection que la 
maman leur demande pour sa fille (11rLioa URI+ 1111 18, 	-KE0*/\81-ril) leur 
impose, conformément à la tradition, l'obligation de prendre soin de leur 
protégée, sous peine de courir le déshonneur, voire la malédiction. Leur 
devoir consiste à ne pas lui faire prendre ou à la laisser contracter certaines 
mauvaises habitudes. Si l'ordre de figuration de ces dernières n'est pas 
toujours rigoureusement le même d'une performance à l'autre, ce sont 
systématiquement les mêmes habitudes qui sont dénoncées. 

La nouvelle mariée est appelée à faire preuve de discrétion, de 
circonspection et de respect vis-à-vis des voisins, en évitant de leur rendre 
d'incessantes visites. Nul doute que c'est là aussi le moyen de préserver les 
secrets et l'intimité de sa propre famille. 

La deuxième grande valeur que la maman cherche à inculquer à sa 
fille est l'humilité. Elle ne doit pas prétendre ni s'habituer à un niveau de 
vie supérieur aux moyens de sa nouvelle famille. Cela est rendu par 
l'expression «11811118 1 -FERM», littéralement «l'envie des tripes». Tiâurin, 
pluriel de tadewwart fait référence à un régal de luxe, qu'on ne s'offre 
normalement que pendant «-F.H.OR.>> (L'Aïd El Kébir) ou un jour de fête 
(baptême, circoncision, mariage...). 

Il lui est également prescrit de ne pas s'habituer à couper à chaque 
fois un morceau du repas collectif et à le mettre furtivement dans la 
bouche, c'est-à-dire à manger en cachette. Ne pas attendre que la famille 
soit regroupée pour partager le repas est bien évidemment un 
comportement égoïste, une attitude mal vue. Mais l'expression «ISIG, X0 

I!» s'applique plus généralement à quelqu'un qui ne fait pas preuve de 
retenue, qui est incapable de se contrôler (non pas seulement devant un 
met), de résister à une tentation. 

L'autre devoir que lui impose son nouveau statut de femme mariée 
est de se comporter de manière adulte. En effet, l'expression «Ào/u. 1 8X8181» 

se dit de quelque chose qui est facilement accessible, à la portée de la main. 
C'est généralement aux enfants qu'on met dans le capuchon quelque chose 
à manger afin qu'ils le trouvent sous la main dès qu'ils en ont envie. Or la 
nouvelle mariée ne doit pas (plus) se comporter en gamine, être incapable 
de résister à la faim. 

Une autre règle à observer, qui est mentionnée dans ce chant, est de 
ne pas s'habituer à «E5801 X 811:8», c'est-à-dire à «coucher sur l'herbe ». 
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Certains voient dans cette expression une exhortation à la fidélité (c'est 
avec des amants qu'on fixe rendez-vous dans les champs et qu'on couche 
sur l'herbe) ; tandis que d'autres parlent d'incitation à prendre ses tâches à 
coeur, à s'adonner au travail avec zèle et à ne pas le casser (ici, il s'agit de 
couper de l'herbe) par d'incessants repos en se permettant des petits 
sommes sur l'herbe. Cette deuxième interprétation semble plus probante. 

A travers ces chants immémoriaux, exclusivement féminins, 
auxquels les hommes peuvent tout juste assister en simples spectateurs, les 
femmes accomplissent donc une tâche qui leur incombe et qui est d'autant 
plus chargée de sens que ce sont elles-mêmes qui définissent leurs propres 
devoirs et décrivent aux hommes la conduite à observer. 

La joie du mariage ne fait pas oublier la réalité sociale, avec ce 
qu'elle implique comme sens de l'honneur et du devoir des uns vis-à-vis 
des autres (notamment entre nouveaux mariés, beaux-parents et voisins). 
La jeune femme a des obligations à observer vis-à-vis de son époux mais 
elle ne doit pas se sentir coupée de ses attaches parentales. 

Le canal de transmission choisi, le chant, est doté à la fois de la 
solennité de la circonstance et de l'esprit ludique qui accompagne toujours 
la musique et la danse, ce qui allège la facture des valeurs transmises et 
facilite leur assimilation. 



5_ e 

, 

• ' 	- - 	 - 	- 	 .ibiltilidais.ifilbidibbiérjlitillààlgediglitreiguilka 	- 



68 

The Performance of Women in Ahwash 

Khadija SKKAL 
Chercheur, Rabat 

Introduction 

My intervention is going to be about the performance of 
women in Ahwash in the region of Sousl, a Tashlhit-speaking area in the 
south of Morocco. This paper is not meant to give an exhaustive study of 
Ahwash. It only aims to discuss some aspects of 0XU0C I 1111770l<1 (Ahwash 
of girls) that deals with women. More precisely, I will try to demonstrate 
how 0XU0C I -Fr'e7oKI has contributed to a certain emancipation of women 
in Sous. In this paper, I have depended on data collection based on three 
major methods. Firstly, I have gathered the majority of it by means of direct 
observation of several performances of 0XU0C in some districts2  of Sous. 
Secondly, I have depended on some video-cassettes to focus on the clothes 
of the performers and on the expressions used in that popular dance. 
Thirdly, I have adopted the method of asking some performers of 0XU0C. 

Few studies, indeed, have tackled Ahwash limiting 
themselves to depicting the dance and its kinds. As to the study of 
women's performance in 0XU0C, it can be said that it is totally absent in this 
field. This paper, therefore, remains but a general introduction to Ahwash. 
However, it will attempt to give a general introduction to Sousi women 
and the term "0/(110C". It will also attempt to explain the significance of 
0XU0C I -Fr1i7oi<1, the position of women within it and the frequent topics it 
tackles by examining 0XU0C of Imintnzrght in Tafraout, 0XL/0C of 
Idaounidif in Ighrm in the region of Taroudant and +0*0000+ of 
Idaounidif in which both men and women stand in a dialogic relation. 

1- Women in Souss 

The woman in the rural areas of Sous, as a physical entity, is not 
constrained to the house. She leaves it on some occasions such as to visit 
her family, neighbours and friends as well as to go to the fields and the 
cemetery on Fridays. 

Sous is located in the south west of Morocco. The region contains many towns and villages which depend on 
agriculture,  fishing,  tourism and handicrafts. People of Sous,  Swassa,  speak iocnxey-,  a variant of Berber. 
- A district is a division which forms in addition to other districts a tribe. It is known in French as "fraction" and in 
i0C1fXZ-i as 7Logeati 
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What characterizes the Sousi woman is that she also heads out to a 
sacred place, which is the saint's shrine in the evening after finishing her 
household duties. This open sphere gives the opportunity to women to 
entertain themselves. Women gather there and form groups that meet on a 
regular basis to share their personal experience with other women. It is an 
occasion for a woman to enter in a dialogue and discussion with other 
women, to gossip, to joke and to tell narratives and proverbs. It is for this 
reason that the saint's shrine is described by Hoffman (1967) as "a social 
centre for women." It is thanks to these gatherings that oral tradition still 
survives among tribesmen being transmitted from old women to younger 
ones. The oral tradition is perpetuated by these women who inevitably 
outnumber men who have left the region to work in the cities or abroad. 

All in all, the Sousi women in the countryside have more 
freedom than their urban counterpart. This freedom is clearly manifested in 
their gatherings outside the private sphere and in their usual movements 
between the fields. Unlike Arab women, they also have freedom to dance in 
public when participating in communal dances with men, commonly 
known by 0f(U0C. 

2- An Overview of 0XLI0C 

Ahwash, which literally means a dance in English, is found 
in several forms all over the High Atlas and the Anti-Atlas. It is, according 
to Bouzid Al Gansani (1996), a number of dances sung in Berber in the 
region of Sous. But, in general, the term Ahwash refers to a collective dance 
that is sung and played by large and frame drums known in Tashlhit as 
+o111181+ whose plural is -KI111810. Being an important component of the Sousi 
popular culture, "its rituals vary according to regions" (Ahrdan: 2000). It is 
usually held on private and public occasions. Private occasions may 
include marnage ceremonies, baptism and the arrival of home-comers who 
work outside the region, especially those who work abroad. Among public 
occasions is the Erii800gE3  and regional as well as national ceremonies. 

0XLJ0C always begins with +0IEE0E-F, improvised poetry, 
whose teller is called 0lEE0C. The drumming starts after the olEEDE finishes 
his verses, then, 0EI00A, which is known by a slow rhythm, starts. 
+0“ Z 00 comes after 0E100 A and is known by a quicker rhythm. The 
troupe is composed of male drummers, both male and female dancers and 

3 Saintly festival 
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singers in a mixed Ahwash or males or females only in a separate one, and 
00)-00, the head of the troupe who controls dancers, singers and 
drummers. Sometimes, he appoints someone in his equivalent efficiency to 
help him if 0XLJ0C is composed of a great number of performers. 

Ahwash requires a large number of participants, no fewer 
than twenty for a simple performance and more than one hundred dancers 
for a truly successful one. Since such a large group cannot be transported 
over large distances, each district bas developed its own Ahwash in 
isolation from that of the neighbours. Even though it bas the same overall 
style, it differs mainly in costumes since each tribe displays its own traits. 
The performance of 0XL/0C, like other musical forms, necessitates several 
rules. Besides a large number of performers, it emphasizes improvised 
poetry, dance and drumming. Furthermore, it should not be directed for 
commercial purposes. 

3- 0XL/0C / ii-VfoHe/ 

There are two types of 0XL/0C, the mixed and the separate. 
The mixed Ahwash is displayed by a row of male dancers and singers 
which faces that of female dancers and singers whose function is to repeat 
ah l that men say. The separate Ahwash comprises 0XL/0C / OX0X/(Ahwash 
of men) and 01L10C/ 7Y7Xfo/le(Ahwash of girls), our concern in this study. 

3-1 A Step towards the Public Sphere 

0AU.0 	is not only a form of entertainment but a socially 
significant act as well. It shares several significant roles throughout 
different regions. Since the countryside lacks means of entertainment, it is 
almost the only means of diversion especially for women. It is an occasion 
to get rid of the pressure of household chores and stress of work outside 
home in the fields or elsewhere. 

It also bas a didactic role since it contains a message either a lesson 
about the human nature or life in general. It denounces vices, extols and 
encourages virtues by telling a Berber story and deducing its morale in a 
poetic way or by improvising verses. It can also contain a commentary on a 
specific situation. For example, an individual, regardless of bis / ber age 
and sex, who does not attend the performance with traditional clothes, or a 
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situation which is incompatible with the norms of 0XL/0C and the district in 
general be it from a member of the troupe or a spectator. 

Its social role is reflected in the fact that the inhabitants of the 
community gather, exchange information, discuss over important things, 
reconcile the alienated parts, build other social relationships including 
marnage and give more freedom to women. For example, females in 
Idaounidif,  , a reserved district located in Taroudant, are not allowed to go 
out if they do not cover themselves. They should wear large clothes that 
cover the whole parts of the body except their face and hands. They also 
have to wear a head scarf once they reach puberty. Ahwash, nevertheless, 
is the only occasion where ah l girls have the opportunity to dress up, put 
cosmetics and uncover their faces and hair to be seen by the members of 
the tribe and to attract the attention of unmarried men. For this reason, a 
slight difference in clothing between unmarried and married women is 
exhibited to avoid any misunderstanding within the district such as the act 
of demanding a married woman's hand for marnage. Thus, the virgin puts 
the basil and roses around her head, the married woman the basil only and 
the widow and the divorced woman put no flowers but a band around 
their heads. 

Yet, the most social significant act of 0XL/0C / ii-4YX0110is the fact of 
its being the only musical form in Berber speaking-areas of the High Atlas 
and the Anti-Atlas in which women have the entire freedom to express 
themselves, their feelings and sufferings before a countless audience. In this 
context, Oublla (1991) points out that 01L/0C / 17-4XX01/0 is "the only field 
which gives the Soussi woman the voice to express her opinions bravely in 
poetry". Actually, it is the unique domain in which women try to make 
people become more aware of women's social situation by recounting some 
events that happened to them, talk about their problems, and express their 
feelings, sufferings, and opinions freely and bravely in front of the entire 
community without the intervention of anybody. 

2-2 Towards a Dignified Position 

Women have been given paramount importance throughout the 
performance of 0XL/0C / if4Xf011(/. Before the outset of the performance and 
the emergence of female dancers and singers on the stage, they begin to 
sing in a disorganized way as a sign of the beginning of the performance. In 
so doing, they inform the 00X00, the musicians and the spectators as well 
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to take their places. If someone does not respond to this information, 
especially if he is a member of the musicians, he will be deprived of joining 
the Ahwash since he causes trouble to female performers and to the 0XL/0C 
in general. 

Even though there is a male 005co, there is a ./.0/EE0CY or at most 
three ie/EE0L-«fema1e poet or poets) who manipulate(s) the 0XL/0C, they 
stand in the middle of the row, improvise(s) verses and change(s) the 
rhythm without informing or being informed by the 00X00. Thus, she or 
they tend(s) to control the dancers and singers being either expert or novice 
and the 00X00, who is supposed to control the whole 0XL/0C, is restricted to 
the control of male musicians. 

As they have freedom to start the Ahwash, female performers have 
the same freedom to end it after at least a quarter of performance. If they 
feel tired, they tell some verses that manifest the end of the performance. 
The content of these verses mainly thanks God who gathers the whole 
community in that day and sometimes the audience for taking part in the 
success of the performance. 

2-3 	Freedom versus Restriction in 0XL/0C/ irVfolla 

2-3-1 - Challenge in 0X1J0C/ irif foit 0 
In 0XL/0C / iriXfol 1 « women have been given freedom of closing any 

subject they like. Among the topics they tackle is women's subordination. 
Their discourse reflects their challenge to man's authority and expresses a 
particular feminine world view. 

Women have the entire freedom and complete right in Ahwash to 
express ah l that they want without the interruption of even the 00X00. 
Besides the verses that celebrate solidarity between men and women, there 
are some verses that display women's rebellion against their social 
situation. Thus, they uncover the image of the bored, sorrowful Berber 
woman who is fed up with her situation at home. 0XL/0C / ir4YX0//0, 
therefore, does not aim of satisfying the spectator's willing who longs for 
entertainment, but it intends to make people be conscious of women's 
sufferings and seclusion. Here are some improvised verses from i0X00007L 
of (A orldl(A Qf in which both men and women converse: 



Men say: 
H/Y v em 1 A Aslei, e icovooe i,yrre 'ici ooi U0!! 
A woman's home is a paradise on earth 
80 o ÂTO -MXQX 7oX81Zi 80 0X(0 (01100 80CCOE ! 
It shields her from being burnt by sun or frozen by cold 

Women reply: 
alio A v exxe 1 A A81(i, Hr4W I/O 00ielT4Ol ! 
But, the fire of this paradise on earth makes it undesirable 

Throughout these verses, it is clear that women admit that though 
home is "full of good" and is intended to shield from danger, life is difficult 
within it. The trouble is caused, not by the home itself, but by what goes in 
it. A good proof of this is the man's universal absence from it. When they 
both finish their work outside home either in the fields or elsewhere, the 
husband seeks entertainment outside home while the wife is sinking under 
the burden of household load as if, apart from helping men with their work 
outside home, women are born only to cook, clean, sew, care for children 
and perform the other tasks commonly associated with housewifehood. 
Thus, they express their desire to spend beautiful moments outside home 
by having some amount of freedom to go out, roam and travel with their 
husbands or / and fathers. 

Marnage is of paramount importance in the High Atlas and the Anti-
Atlas. Its importance is clearly seen in the early age in which people get 
married in the region especially girls for its being an institution which 
provides women with social identity and promotion. Thus, they consider a 
married woman lucky. Consider the following verses: 

00 Hel° fi0$C0111( CofXol X81/1 FEL- , i81f(A 00X0X, 7t8IITA 0140(C 00 

0000011  8410000( ! 
They claim: Oh girl! No one is like you, you have found a husband, you 
have found a kitchen and the child is in the way (meaning pregnancy). 

This verse is directed to people especially men of this region who are 
convinced that the only suitable place for women is the kitchen. They claim 
that it is their province in which they can feel free even though the place is 
restricted. Motherhood is believed to be the most respectful duty of a 
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woman. It is the proof through which the woman proves her efficiency. 
Thus, mothers are highly estimated and seen as the symbol of love and 
affection. However, if a wife cannot bring children, she would be 
underestimated. There is irony in the verse since the function of women is 
not limited in being a good housewife and mother, but they can have many 
other functions in different fields if they are given the opportunity. 

Berber culture has raised generations of women who believed that 
their true and most important role in society is to get married and have 
children. Anything short of this role is considered abnormal since 
motherhood is considered as a natural part of women's life. Since a spinster 
does not have children, she is viewed as abnormal especially if being 
married is the norm, and then being a spinster is considered as a violation 
of the norm. Here are some verses of oiLloC I il4fX011(Ithat encourages and 
gives a sense of optimism to spinsters: 

0 7toifiK 80 Eff-0.117 00X0X 1-'00 erea il" lEgi8e( 
To a girl who is not married, be patient to destiny 
0 0,\70X (J7-1  80A X8CF0 il 000 0A 00 A X0C'E OE011, 0Z EI.JLJH oee) earoe 
If the husband does not come this year, he will come next year, we only 
hope a long life 

These verses are directed to single girls who are older than twenty 
years old. These girls are called spinsters in this region. The word spinster 
if compared with its male counterpart bachelor brings to mind a mental 
image of a childless and depressed woman longing to be like other 
"normal" women. However, the word bachelor implies that a man is young, 
healthy and powerful. It does not have the same negative connotations as 
that of a spinster. Thus, 0XLi0C I ii-4YX011(1, being unable to change the beliefs 
and mentalities of its tribesmen, it limits itself to shedding light on the 
sufferings of spinsters. 

2-3-2 Resistance behind the Stage 
There are some restrictions in oidioC / iriXfo/K/ in 7tow0o07L  of 

Aor4S/eil 	, while the i0EE0Ci tells her verses, she is hidden in a circle 
formed by other female performers. However, the 0IEE0Cis not hidden. This 
shows that even though Ahwash gives the opportunity to the woman to 
express herself, it deprives her of facing the man. Face-to-face confrontation 
will cause her serious problems. If she is married, she may get divorced 
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because she simply has enough courage to represent physically the other 
women who suffer from constant oppression, seclusion and 
marginalization. 

In 011./0C / iriffoite/ of Imintznrght in Tafraout, women cover their 
heads and faces with a long shared piece of cloth. This cloth allows women 
to see men but not to be seen by males. Thus, they sing without being 
known to the audience. If a female risks uncovering her face during the 
performance, she will inevitably be accused of being shameless and 
impudent, which will affect her reputation negatively. 

There are also some women who are not allowed to participate in 
Ahwash and this can be deduced from the term 0XL/0C/ 7LAXX0ita(Ahwash of 
girls) if compared with the term 0.(L/0C / eoxox (Ahwash of men) suggests 
that ah l men are allowed to participate in Ahwash but not all women are 
allowed to. Men have the right to participate during ail stages of their lives 
in Ahwash, being bachelors, husbands, fathers or even grand fathers. Yet, 
there are some husbands who prohibit their wives from joining the 
performance. But, widows, divorced women and virgins have the absolute 
freedom to take part in it. 

The fact of their being not allowed to participate in 0.«./0C makes 
some of the married women join the performance without being exposed to 
the spectators. They stand behind the row of female dancers and singers 
and cite some verses to the woman or women controlling the Ahwash. In 
so doing, they manifest their challenge and resistance to the authority and 
oppression of the husband by hearing ail that she wants to express uttered 
by other women. 

Conclusion 

In this study, I have tried to tackle the social role played by women 
e oxLioc i ir4XX0110 in an attempt to challenge male domination that reign 
over the Sousi community. It mostly represents this kind of 01L/0C as the 
only musical form in Sous that gives the opportunity to women to express 
themselves. It also shows that albeit there some women who are forbidden 
from taking part in 0A/0C, they make their voice heard. This shows their 
strong determination to resist men's tyranny even though indirectly. 
Therefore, throughout this study, we cannot deny that the performance of 
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women in oydioC has really contributed to certain of their emancipation in 
some districts of Sous. Firstly, it gives them the opportunity to go outside 
the domestic sphere, to uncover their hair and put cosmetics. Secondly, it 
gives them a dignified position that they lack in the domestic sphere. 
Finally, it allows them to express their resistance to male domination that 
they caru-iot manifest at home. In fact, it is high time to protect the Berber 
indigenous popular culture against ail that threatens to undermine it 
(Assid: 1995). Its folklore, as stated by Moulchlis (1996), has a double 
importance, national and scientific. The national resides in the fact that 
folklore is part of the cultural heritage of every group which reflects its 
socio-cultural identity. It has also a scientific importance since it inevitably 
contributes to enrich the scientific research in anthropology, sociology and 
linguistics. 
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Albert CAMUS: Caligula, Paris, Gallimard, 1994. 
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Josiane LAHLOU & Jean-Pierre KOFFEL, Ptolémée de Maurétanie : Le dernier Pharaon, Alger, Editions 
Dalimen, 2005. 
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Halima GHAZI BENMAISSA, «Encore et toujours sur la mort de Ptolémée, le roi amzigh de 
Maurétanie», Rabat, Hespéris Tamuda, Vol. XXXIII, 1995, p. 21-37. 
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yr-tfè4 	 ;.‘  A7e1I 	j_13i .J.AS.  (Di _1) j1_,r>71 
44) 	idà 	j&J,1 	;k>  ,1€11 	1..et, 	 'LLL) jji  

48  Louis di GIACOMO, ibid, p.20, note 19. 
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MRIRIDA N'Aït Attik, Les Chants de la Tassaout, Traduit du Tachelhit par René EULOGE, Casablanca, 
Editions Belvisi, 1986. 
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Mririda N'aït Attik: Les chants de Tassaout, op. cit., p. 20-21. 
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j.à11 	 jUdSil 	c.2--t1  

Fatima BOUKHRIS, & El Houssain EL MOUJAHID, «Les devinettes Amazighes: Structures, Esthétique 
et Fonctions», in Etudes et Documents Berbères, 23, 2005, p. 133-151. 

k .,0,11.y.  j.1.4 	.U.44 (*).4 J.S 144 a..,:àa* ca   cs4 	4.iLûL,1,.).111 c.4 
(.14.411 	\I ...1) 

El Houssain EL MOUJAHID, «Littérature orale et compétence culturelle (Cas des devinettes berbères)», in 
Abdelhai DIOUR1 (Sous Dir.), Les puissances du symbole, Casablanca, Editions Le Fennec, 1997, p. 117-140. 
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Pierre GROUSSIN, «Notes sur la teinture au Maroc», C.A.TA.N., n°5, Toulouse, Ed. Privat, 1959, p. 111. 
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ji „sic. 	45:111 	 ,-,3;,i1,1 	k.u.:_t1 	cji t„,s 

J" 	(Die_)ke 	:J 	j) d9+- 
.54 	41966 8 -Là.ecl 4 4> 	" il LtL-711/ 44. 

:CYL'à 	Ly-1  J1131  59  
Jean BESANCENOT, Costumes du Maroc, Aix-En-Provence, Edisud, 2000. 
Ahmed SEFRIOUI, African costumes and attire, Morocco, T. J High Atlas and South; original painting by Jean-
Marie Louis, Casablanca, Gerard Guibert Publisher, 1982. 

k.à9»f.,3:à'p 	J.1.11,3  ‘LI*   Sil 60  

(1909) ji:ULÇjj ;LU-1  Lel) *i',.)1211  4.53e Le' J'-'1"''.9 	 L.-41,9 "4eL4.4'D.9 
L.-.14,3 (1951 L5-1) 1919 C..)-e, **À-,,k).. 15) j» 	iSil 

t(1987) e  LLN.11,1 (..):41,in raite ; 	Z.A.Uà 	a.;Içi  4(1974) 	 /et/  

tà.1 	4.be‹.' iil 	 CJ.J...:* a?' c.)' 61  
- Dr. Louis CARTON, Ornementation et stigmates tégumentaires chez les indigènes de l'Afriques du Nord, 

Tunis, 1909 (123 pages dont 11 planches de relevés de dessins de tatouages très riches et très variés et 11 pages 
des explications de ces relevés), p. 10-13. 
Dr. Mohamed SIJELMASSI, Les arts traditionnels au Maroc, Paris, Presse de l'Avenir Graphique, 1974, p. 27. 
Dr. J. HERBER, «Notes sur les Tatouages du Maroc», in Hespéris, T. XXXVI, ler et fine Trim., Paris, Larose, 
1949, p. 11-46. 
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cjViaj.„ç'a _)3i:j 62 
Dr. Mohamed SIJELMASSI, Les arts traditionnels au Maroc, op. cit., p. 27 - 28. 
Z1j..111 jli j 	c10-9 .L1231 41à31 	ccj 	1.4,A 4'bl+ ji-411 .£1a „.1-%31,3 	 63 

.91 	'1975 	— 	4;49:1:911. 

(.).= ucà 4 ” C.13-3; 	jit,11 JA.IP' 	L).41U11  	;Lalati 	jijjC ..A.431 jaall L. ?+àà Lsia 	64 

.1987 c.kal_ull 	 Z.14:2.43 eLi._%.4 	:eS 	39-13 

M. VONDERHEYDEN: «Le henné chez les musulmans de l'Afrique du Nord», Journal de la Société des 
Africanistes, T. IV, n°1, Paris, Ed. Société des Africanistes, p. 35-61 (l ère partie), p. 179-202 (suite et fin). 
(Dr. J.HERBER) 	JS-igab"LL J.J L 	 LL Lii&(.431.1 3.14 
jj ~. j (Gilbert BONS) 	jj (CHABELARD) ,.>.4.3 (Dr. L. CARTON) "C.)S-3. jtg 

(MONCHAMP) 	(LAMENS) 	(MINOVICI) 	(Dr. MARCHAND) C.it-,1J1-. 
	 c:JV âil 	4L.L41I 	 "bià j1S. 

65Dr Mohamed SIJELMASSI, op. cit., p. 28 - 29. 
66 Dr. Louis CARTON: Ornementation et stigmates tégumentaires chez les indigènes de l'Afriques du Nord, 
Tunis, 1909, op. cit. 
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Lit4 ÙI ci:At  	cjd.à1.à 	 js1 	13j &&:._*1111 LILL.. 67  

	

‘jlià 	„4.1c. 	4:4 	 ceei 
- La statuette en terre cuite de la «Grande-Déesse» (peut-être Tanit), in Documentation pédagogique 
africaine : Le Monde Libyco-Berbère dans l'Antiquité (Illustrations), Cliché N°14., s. d., ni M.éd.; (document 
que nous possédons). 

	

uy..b 	 e.34 	àà.:1D 	C.}..1/4411 eLga 311 ;Uji .)3:31 68  
"%i 	.(.3 1300 ‘,5-14-%.) j 	(Sethi 1er) Jj' 	j 40:8  j1. 	-ji 44A j 
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j 	4LuSà1 	 j .  j9:11 	C.»)...141.1%.A 1-Ait - 	- 	 69 

4,5:1D 	rt41  	..LeD a:1k 	L L 414.4113 	 ù 	L>cailj 	..tsi.11 

	

àà.à.1.4t. 	j1;jà1 J:18** Ji 11 	 ;.* 
- A.L HUARD, et P. HUARD, « La femme au Sahara avant le désert », in Etudes scientifiques, Sept. — 

Déc. 1986, Fig.71 et 72. 
jjl & 	 , _4111 	 4404/ 4)....2)   - 

	

.39:ek) 	j 38 	42004-2003 :Z.1..,L.A41 	&sul:111 4,À 
iJU 14.. -4.. 	'(Athéna) "41" 	 jjj.b LiViâ 	Lela ‘ki«.  

" 1-..11  -4" 	JU:Laiç LDA 	(Egide) <5 j 	Û1 	4.5-à L')U,34. 1  U3U.1") c.1‘..3S1t 
/ =) 

«Les Grecs ont emprunté des Libyennes l'habillement et l'égide des statues de Minerve, excepté l'habit 
des Lybiennes est de peau, et que les franges de leurs égides ne sont pas des serpents, mais des bandes 
minces de cuir : le reste de l'habillement est le même. Le nom de ce vêtement prouve que l'habit des 
statues de Minerve vient de Libye. Les femmes de ce pays portent en effet, par-dessus leurs habits, des 
peaux de chèvres sans poil, garnies de franges et teintes en rouge. Les Grecs ont pris leurs égides de ces 
vêtements de peaux de chèvres. Je crois aussi que les cris perçants qu'on entend dans les temples de 
cette déesse tirent leur origine de ce pays. C'est en effet un usage constant parmi les Libyennes, et elles 
s'en acquittent avec grâce. C'est aussi des Libyens que les Grecs ont appris à atteler quatre chevaux à 
leurs chars », in Hérodote, Histoires, Melpomène, texte établi et traduit par Legrand P. E., Collection des 
Universités de France, Les Belles Lettres, Paris, 1985, livre IV, 189. 
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74 Bert FLINT, Formes et Symboles dans les arts du Maroc, T. 1, Bijoux et Amulettes, (s. V.; s. M. Ed.), 1973. 
Bert FLINT, Formes et Symboles dans les arts du Maroc, T. 2, Tapis, (s. y. ; s. M.Ed.), 1975. 
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c_bie  t_3•_)•11  
- Bert FLINT, Formes et Symboles dans les arts du Maroc, T. 2, Tapis, op. cit. 
- Yvonne SAMAMA, Le tissage dans le Haut Atlas marocain : Miroir de la terre et de la vie, Paris, Ibis 
Press/UNESCO 2000 pour l'édition en langue française. 
77 Dr. Mohamed SIJELMASSI, Les arts traditionnels au Maroc, op. cit., pp. 53 — 57.. 
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- O. BATES, The eastern Libyan, London, New impression, 1970, Pl. III. 
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